
 



 сессия)   культуры и спорта НИПКиПРО в 
рамках съезда работников 
образования Новосибирской 
области. Планируется работа 
ММО на следующий учебный год. 
До 30 сентября отправляется на 
согласование на кафедру охраны 
здоровья, основ безопасности 
жизнедеятельности, физической 
культуры и спорта НИПКиПРО 
по электронной почте 
giv@edu54.ru 
После согласования план работы 
размещается на сайте МКУ «Центр 
ППМС». 
Информация о проведённом 
заседании публикуется на этой же 
странице. Объём текста – не более 
2000 знаков; количество 
фотографий – 2–3. 

4. Участие 
руководителя ММО 
учителей ФК и ОБЗР 
в региональной 
проектировочной 
сессии 

октябрь 
2026 г. 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 
 

Руководитель ММО принимает 
участие в проектировочной 
сессии, организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, физической 
культуры и спорта НИПКиПРО 
по единой региональной теме 
методической работы. 

5. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей ФК и ОБЗР 
по единой 
региональной теме 
методической 
работы 
(муниципальная 
проектировочная 
сессия) 

04.12.2026 Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 
 

Руководитель ММО проводит 
заседание ММО, используя 
материалы проектировочной 
сессии, организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, физической 
культуры и спорта НИПКиПРО 
по единой региональной теме 
методической работы. 
Информация о проведённом 
заседании публикуется на сайте 
МКУ «Центр ППМС». 

6. Участие 
руководителя ММО 
учителей ФК и ОБЗР 
в региональной 
стратегической 
сессии 

Март 
2027 г. 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 
 

Руководитель ММО принимает 
участие в стратегической сессии, 
организованной кафедрой охраны 
здоровья, основ безопасности 
жизнедеятельности, физической 
культуры и спорта НИПКиПРО 
по единой региональной теме 
методической работы. 

7. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей ФК и ОБЗР 
по единой 
региональной теме 
методической 
работы 
(муниципальная 

Апрель 
 2027 г. 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 

 
Преподаватели-
организаторы 
ОБЗР, учителя 
ОБЗР, учителя 

Руководитель ММО проводит 
заседание ММО, используя 
материалы стратегической 
сессии, организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, физической 
культуры и спорта НИПКиПРО 
по единой региональной теме 
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стратегическая 
сессия) 

физической 
культуры. 

методической работы. 
Информация о проведённом 
заседании публикуется на сайте 
МКУ «Центр ППМС». 

8. «Организация и 
проведение 
мониторинга 
читательской 
грамотности 
обучающихся 8-9 
классов 
Новосибирской 
области» 

Декабрь- 
январь 
(ежегодно) 

НИМРО 

Специалисты 

НИМРО 

организуют 

мониторинг и 

анализируют 

его результаты. 

Проведен мониторинг. 
Подготовлена информационно 
аналитическая справка о 
результатах мониторинга в 
динамике по сравнению с 
предыдущим годом. 
Преподаватели-организаторы 
ОБЗР, учителя ОБЗР, учителя 
физической культуры содействуют 
в организации педагогической 
диагностики. 

9. Методическая 
поддержка 
педагогической 
диагностики в ОО 
Искитимского 
района. 

Май 
2027 г. 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 
 

Руководитель ММО анализирует 
результаты педагогической 
диагностики, готовит 
аналитическую справку о 
результатах педагогической 
диагностики. 
Методист-куратор содействует в 
организации педагогической 
диагностики, участвует в анализе 
её результатов и размещает 
информацию на официальном 
сайте до 01.06.27 г. 

10. Самообследование 
результатов 
методической 
работы ММО 

Май-июнь 
2027 г. 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 
 

Руководитель ММО формирует 
аналитический отчет об итогах 
самообследования 
результативности работы ММО. 
Аналитический отчет публикуется 
на сайте МКУ «Центр ППМС». 

11. Диагностика 
профессиональных 
дефицитов 

По графику 
ЦНППМ 
НИПКиПРО 

Преподаватели-
организаторы 
ОБЗР, учителя 
ОБЗР, учителя 
физической 
культуры. 

Учителя проходят диагностику 
профессиональных дефицитов и в 
случае их выявления устраняют 
при поддержке руководителя ММО 
и специалистов кафедры охраны 
здоровья, основ безопасности 
жизнедеятельности, физической 
культуры и спорта НИПКиПРО 

Часть плана, формируемая руководителем ММО 
учителей ФК и ОБЗР Искитимского района 

12. Работа над 
устранением 
профессиональных 
дефицитов 
педагогических 
работников. 

По графику 
ЦНППМ 
НИПКиПРО 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 
 

Руководитель ММО планирует 
мероприятия с учетом 
профессиональных дефицитов 
педагогических работников и с 
целью их устранения 

13. Подготовка и 
проведение 
открытых учебных 
занятий по 
направлениям: 
1. Формирование 

функциональной 

грамотности на 

уроках физической 

культуры 

В течение 
планового 
периода 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 

 

Преподаватели-

организаторы 

ОБЗР, учителя 

ОБЗР, учителя 

физической 

Руководитель ММО посещает и 
анализирует открытые уроки 
преподавателей-организаторов 
ОБЗР, учителей ОБЗР, учителей 
физической культуры. 
 
Информация о проведенных 
мероприятиях публикуется на 
сайте МКУ «Центр ППМС». 
 



2. Формирование 

функциональной 

грамотности на 
уроках ОБЗР. 

культуры 

14. Организация 
методических 
событий (семинаров, 
круглых столов) 
 
1. Заседание (мето-

дическая сессия) 

ММО по единой ре-

гиональной теме в 

рамках работы сек-

ции Августовской 

конференции педа-

гогических работни-

ков Искитимского 

района. 

 

2. Учебно-

методические сборы 

с руководителями и 

педагогическими 

работниками 

образовательных 

организаций 

Искитимского 

района, 

осуществляющих 

подготовку граждан 

по основам военной 

службы. 
 

3. Семинар-
практикум 
«Методика обучения 
технике и тактике 
игры в баскетбол 
3×3 в рамках 
урочной и 
внеурочной 
деятельности» 

4. Заседание ММО 
(проектировочная 
сессия) по единой 
региональной теме 

5. Семинар-
практикум для 
учителей 
физической 
культуры 
«Особенности 
обучения элементам 
борьбы САМБО на 

В течение 
планового 
периода 
 
 
26.08.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25.09.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13.11.2026 
 
 
 
 
 
 
 
04.12.2026 
 
 
 
 
Январь 2027 
(дата 
утоняется) 
 
 
 
 
 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 

 

Килин В.П., 

заместитель 

директора по 

СМР МБУДО 

«ДЮСШ». 

 

Военный 

комиссариат 

г. Искитим 

Новосибирской 

области 

 

Преподаватели-

организаторы 

ОБЗР, учителя 

ОБЗР, учителя 

физической 

культуры 
 

Руководитель ММО организует 

командную работу педагогов в 

ходе подготовки и проведения 

методических событий, 

посвященных актуальным для 

муниципалитета темам реализации 

ФГОС ООО и СОО. 

 
Информация о проведенных 
событиях публикуется на сайте 
МКУ «Центр ППМС». 
 



кроках физической 
культуры» 

5. Семинар-
практикум 
«Обучение лыжным 
ходам на уроках 
физической 
культуры. 
Дифференцированн
ый подход: как 
выстроить занятие, 
если у детей разный 
уровень подготовки 
и инвентарь.» 

6. Заседание 
(стратегическая 
сессия) ММО по 
единой 
региональной теме 
 

 
 
 
Дата 
уточняется 
(февраль-
март 2027) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09.04.2027 

15. Подготовка и 
проведение мастер-
классов по вопросам 
реализации 
требований ФГОС 
ООО и СОО, 
включая создание 
условий для 
формирования 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 
 
 
1. Мастер-класс 
«Порядок 
оформления 
конкурсных 
материалов для 
участия в конкурсе 
на лучшую 
подготовку граждан 
по основам военной 
службы» 
 
2. Семинар-
практикум 
«Методика обучения 
технике и тактике 
игры в баскетбол 
3×3 в рамках 
урочной и 
внеурочной 
деятельности» 

3. Семинар-
практикум для 
учителей 
физической 

В течение 
планового 
периода 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25.09.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13.11.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Январь 2027 
(Дата 
уточняется) 
 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 

 

Тренера-

преподаватели 

МБУ ДО 

«ДЮСШ» 

 

Военный 

комиссариат 

г. Искитим 

Новосибирской 

области 

 

Преподаватели-

организаторы 

ОБЗР, учителя 

ОБЗР, учителя 

физической 

культуры. 

Проведение Руководителем ММО 
(1-2 раза в год) и другими 
педагогами (по запросу) мастер-
классов для преподавателей-
организаторов ОБЗР, учителей 
ОБЗР, учителей физической 
культуры. 
 
Информация о проведенных 
событиях публикуется на сайте 
МКУ «Центр ППМС». 
 
 



культуры 
«Особенности 
обучения элементам 
борьбы САМБО на 
кроках физической 
культуры» 
 
4. Семинар-
практикум 
«Обучение лыжным 
ходам на уроках 
физической 
культуры. 
Дифференцированн
ый подход: как 
выстроить занятие, 
если у детей разный 
уровень подготовки 
и инвентарь» 

 
 
 
 
 
 
 
Дата 
уточняется 
(февраль-
март 2027) 
 
 
 
 
 
 

16. Курсы повышения 
квалификации 

В течение 
года 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 

 

Преподаватели-

организаторы 

ОБЗР, учителя 

ОБЗР, учителя 

физической 

культуры 
 

Доведение актуальной 
информации о курсах повышение 
квалификации для преподавателей-
организаторов ОБЗР, учителей 
ОБЗР, учителей физической 
культуры. 

17. Конкурсы 
профессионального 
мастерства 
различного уровня. 

В течение 
года 

Макян Г.А., ру-

ководитель 

ММО, мето-

дист-куратор. 

 
Преподаватели-
организаторы 
ОБЗР, учителя 
ОБЗР, учителя 
физической 
культуры 

Доведение актуальной информа-

ции о конкурсах профессионально-

го мастерства до преподавателей-

организаторов ОБЗР, учителей 

ОБЗР, учителей физической куль-

туры. 
 
 

_____________/Макян Г.А./, руководитель ММО учителей ФК и ОБЗР 

Искитимского района, методист МКУ «Центр ППМС» 


