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ФАООП УО 
  Приказом Министерства просвещения РФ от 24 

ноября 2022 года № 1026 была утверждена 
федеральная адаптированная основная 
общеобразовательная программа обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (ФАООП УО), разработанная в 
соответствии с требованиями ФГОС образования 
обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)  



• – АООП образования обучающихся с УО (с 1 по 4 класс, 
включая дополнительный класс, с 5 по 9 класс и с 10 по 12 
класс); 

• – АООП образования глухих обучающихся с УО (с 5 по 9 и с 10 
по 12 класс); 

• – АООП образования слабослышащих и позднооглохших 
обучающихся с УО (с 5 по 9 и с 10 по 12 класс); 

• – АООП образования слепых обучающихся с УО (с 5 по 9 и с 10 
по 12 класс); 

• – АООП образования слабовидящих обучающихся с УО (с 5 по 
9 и с 10 по 12 класс); 

• – АООП образования обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (НОДА) с УО (с 5 по 9 и с 10 по 12 
класс); 

• – АООП образования обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (РАС) с УО (с 5 по 9 и с 10 по 12 класс). 



ВАРИАНТЫ АООП УО 
• вариант 1 -  адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования 
обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

• вариант 2 -  адаптированная основная 
общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), тяжелыми и множественными 
нарушениями развития. 



ВАРИАНТЫ АООП УО 
• Каждый вариант АООП УО содержит 

дифференцированные требования к структуре, 
результатам освоения и условиям ее реализации, 
обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых 
образовательных потребностей разных групп или 
отдельных обучающихся с умственной отсталостью, 
получение образования вне зависимости от 
выраженности основного нарушения, наличия других 
нарушений развития, места проживания обучающегося, 
вида образовательной организации.  

• В соответствии с требованиями Стандарта 
образовательная организация может создавать для 
каждой нозологической группы два варианта АООП 
образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) – варианты 1 и 2. 



Структура АООП УО 

• I. Общие положения 

• II. Целевой раздел АООП УО 

• III. Содержательный раздел АООП УО 

• IV. Организационный раздел АООП УО 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/v/


Целевой раздел АООП УО 

• Пояснительная записка. 

• Планируемые результаты освоения АООП УО. 

• Система достижения планируемых 
результатов. 
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Содержательный раздел 
АООП УО 

• Программы по учебным предметам.   

• Программа формирования базовых учебных 
действий (БУД) обучающихся с умственной 
отсталостью. 

• Коррекционные курсы для обучающихся с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями). 

• Программа коррекционной работы. 

• Программа воспитания. 
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Структура рабочей программы учебного предмета 
(курса) 

 титульный лист; 

 пояснительная записка; 

 содержание обучения; 

 планируемые результаты освоения программы по 

предмету; 

 календарно-тематическое планирование; 

 способы измерения достигнутых результатов; 

 учебно-методическое обеспечение. 



Программа воспитания 
 

• Пояснительную записку 

• Раздел "Особенности организуемого в образовательной 

организации воспитательного процесса" 

• Раздел "Планируемые (ожидаемые) результаты 

воспитания" 

• Раздел "Виды, формы и содержание деятельности» 

• Раздел "Самоанализ воспитательной работы" 

• Приложение 



Программа воспитания 
 

• Инвариантные модули: "Классное руководство", 

"Школьный урок", "Курсы внеурочной деятельности«. 

• Вариативные модули:  
«Ключевые общешкольные дела и события", 

«Детско-взрослые сообщества", 

«Детско-взрослые медиаслужбы",  

«Образовательные путешествия и экскурсии",  

«Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды",  

«Взаимодействия с родительскими сообществами",  

«Взаимодействие с социальными партнерами",  

«Интеграция общего и дополнительного образования",  

«Финансовая грамотность",  

«Цифровая культура и сетевая безопасность". 

 



АООП УО 
Рабочая программа воспитания.  

• предусматривает приобщение обучающихся к российским 
традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 
российском обществе на основе российских базовых 
конституционных норм и ценностей; 

• предусматривает историческое просвещение, формирование 
российской культурной и гражданской идентичности 
обучающихся. 

• Программа воспитания обучающихся ориентирует 
педагогический коллектив на совместную работу, на создание и 
развитие внутришкольных сообществ, поддерживает 
традиционную для отечественной сферы образования 
нравственную, гуманистическую основу, приоритет в 
формировании и развитии жизненной компетенции 
обучающихся с умственной отсталостью, всестороннего развитии 
личности с целью социализации, интеграции в общество. 



Организационный раздел АООП УО 

• Учебный план 

• Календарный учебный график 

• План внеурочной деятельности 

• План воспитательной работы 
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