


3. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей ОБЖ и 
физической 
культуры по 
единой 
региональной 
теме 
методической 
работы  

20 
сентября 
2022 г. 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО проводит 
заседание ММО учителей ОБЖ 
физической культуры, 
используя результаты 
педагогической диагностики, 
проведенной в ОО 
муниципалитета в мае 2022 г., а 
также материалы методической 
сессии, организованной 
кафедрой охраны здоровья, 
основ безопасности 
жизнедеятельности,  
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО в рамках съезда 
работников образования 
Новосибирской области. 
Планируется работа ММО на 
2022-2023 учебный год.  
После согласования план работы 
размещается на сайте УМЦ. 
УМЦ Искитимского района. 
Информация о заседании 
размещается в таблице обратной 
связи на сайте курирующей 
кафедры НИПКиПРО – 
https://clck.ru/e5FUC .    

4. Участие 
руководителя 
ММО учителей 
ОБЖ и 
физической 
культуры в 
региональной 
проектировочной 
сессии  

17 ноября 
2022 г. 
 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО принимает 
участие в проектировочной 
сессии, организованной 
кафедрой охраны здоровья, 
основ безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы 

5. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей ОБЖ и 
физической 
культуры по 
единой 
региональной теме 
методической 
работы 

Декабрь 
2022 г. 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО проводит 
заседание ММО, используя 
материалы проектировочной 
сессии, организованной 
кафедрой охраны здоровья, 
основ безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы.  
Информация о заседании 
размещается на сайте УМЦ 
Искитимского района. 



6. Участие 
руководителя 
ММО учителей 
ОБЖ и 
физической 
культуры в 
региональной 
стратегической 
сессии  

Март 
2023 г. 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО учителей и 
преподавателей-организаторов 
ОБЖ принимает участие в 
стратегической сессии, 
организованной кафедрой 
охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы, нацеленной на 
методическое сопровождение 
реализации ООП в соответствии 
с ФГОС ООО и СОО  

7. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей ОБЖ и 
физической 
культуры по 
единой 
региональной 
теме 
методической 
работы 

Март-
Апрель 
2023 г. 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО проводит 
заседание ММО, используя 
материалы стратегической 
сессии, организованной 
кафедрой охраны здоровья, 
основ безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы и нацеленной на 
методическое сопровождение 
реализации ООП в соответствии 
с ФГОС ООО и СОО  
Информация о заседании 
размещается на сайте УМЦ 
Искитимского района.  

8. Методическая 
поддержка 
педагогической 
диагностики в ОО 
Искитимского 
района.  

Май  
2023 г. 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО анализирует 
результаты педагогической 
диагностики, готовит 
аналитическую справку о 
результатах педагогической 
диагностики в образовательных 
организациях Искитимского 
района. 
Аналитическая справка 
размещается на сайте УМЦ 
Искитимского района.  

9. Самообследование 
результативности 
работы ММО 

Июнь 
2023 г. 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО формирует 
аналитический отчет об 
итогах самообследования 
результативности работы ММО.  
Аналитический отчет 
размещается на сайте УМЦ 
Искитимского района, а ссылка 
на нее – в таблице обратной 
связи на сайте курирующей 
кафедры НИПКиПРО – 
https://clck.ru/e5FUC .  



10. Диагностика 
профессиональных 
дефицитов 

По графику 
ЦНППМ 
НИПКиПР
О 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО, учителя 
(члены ММО) проходят 
диагностику профессиональных 
дефицитов и в случае их 
выявления устраняют при 
поддержке специалистов 
кафедры охраны здоровья, основ 
безопасности 
жизнедеятельности, 
физической культуры и спорта 
НИПКиПРО. 

Часть плана, формируемая руководителем ММО  
учителей и преподавателей-организаторов ОБЖ 

10. Выявление 
профессиональных 
дефицитов 
педагогических 
работников. 

По графику 
ЦНППМ 
НИПКиПР
О 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО планирует 
мероприятия с учетом 
профессиональных дефицитов 
педагогических работников и с 
целью их устранения. 

11. Подготовка и 
проведение 
открытых учебных 
занятий 
1. «Использование 
современных 
образовательных 
технологий» 

В течение 
планового 
периода 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Руководитель ММО формирует 
аналитический отчет об 
итогах самообследования 
результативности работы ММО  
Аналитический отчет 
размещается на сайте УМЦ 
Искитимского района, а ссылка 
на нее – в таблице обратной 
связи на сайте курирующей 
кафедры НИПКиПРО – 
https://clck.ru/e5FUC .  

12. Организация 
методических 
событий 
(семинаров, 
круглых столов) 
1. Круглый стол 
«Актуальные 
вопросы 
преподавания ОБЖ 
и физической 
культуры в 
условиях перехода 
на образовательные 
стандарты третьего 
поколения». 
Организация 
спортивно-
массовой работы в 
Искитимском 
районе в 2022-23 
учебном году». 
2. Учебно-
методические 
сборы с 
руководителями и 

В течение 
планового 
периода 
 
 
25.08.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
07.10.2022 
 
 
 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО, 
 
Килин В.П., 
заместитель 
директора 
МБУДО 
"ДЮСШ". 
 
Военный 
комиссариат 
г. Искитим. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Руководитель ММО организует 
командную работу педагогов в 
ходе подготовки и проведения 
методических событий, 
посвященных актуальным для 
муниципалитета темам 
реализации ФГОС ООО и СОО  
 
Информация о проведении 
запланированных событий 
размещается на сайте УМЦ 
Искитимского района, а ссылка 
на нее – в таблице обратной 
связи на сайте курирующей 
кафедры НИПКиПРО – 
https://clck.ru/e5FUC .    



педагогическими 
работниками 
образовательных 
организаций 
Искитимского 
района, 
осуществляющих 
подготовку 
граждан по 
основам военной 
службы. 
3. Семинар 
«Актуальные 
вопросы 
преподавания 
физической 
культуры с учетом 
введения 
обновленных 
ФГОС». 
4. Семинар 
«Актуальные 
вопросы 
преподавания 
основ безопасности 
жизнедеятельности 
с учетом введения 
обновленных  
ФГОС». 
3. Семинар 
«Актуальные 
вопросы 
преподавания 
физической 
культуры с учетом 
введения 
обновленных 
ФГОС. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
02.12.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
03.02.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
03.03.2022 

13. Подготовка и 
проведение мастер-
классов по 
вопросам 
реализации 
требований ФГОС 
ООО и СОО, 
включая создание 
условий для 
формирования и 
оценки 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 
1. «Актуальные 
вопросы 

В течение 
планового 
периода 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
03.03.2022 

 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО;  
Военный 
комиссариат 
г. Искитим. 
 

Проведение Руководителем 
ММО (1-2 раза в год) и другими 
педагогами (по запросу) мастер-
классов для учителей ОБЖ 
физической культуры 
Информация о проведении 
запланированных событий 
размещается на сайте УМЦ 
Искитимского района.  



преподавания 
физической 
культуры с учетом 
введения 
обновленных 
ФГОС». 
2. «Особенности 
организации и 
проведения 
учебных сборов с 
юношами 10 
классов СОШ» 

 
 
 
 
 
 

07.04.2022 
  

14. Информационная 
поддержка 
деятельности 
ММО. 
Консультации для 
молодых 
специалистов, для 
учителей  из школ 
ШНОР и ШНСУ по 
реализации 
программы. 
Консультации 
учителей по 
подготовке 
аттестационных 
материалов на 
квалификационную 
категорию. 

В течение 
планового 
периода 

Макян Г.А., 
руководитель 
ММО 
 

Согласно заявленным 
документам. 

Макян Г.А., руководитель ММО учителей ОБЖ и физической культуры 
Искитимского района. 
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